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Пояснительная записка
Направленность программы: естественнонаучная (поскольку программа направлена на 
формирование основ экологической культуры дошкольников).

Адресат программы: программа предназначена для детей 5-6 лет, заинтересованных в 
расширении познаний и представлений об окружающем мире природы.

Актуальность программы. В период приёмной кампании, анализируя детский и родительский 
спрос, мы вьыснили, что одним из востребованных направлений являются занятия для 
дошкольников, направленных на формирование экологической к\ льту ры, знакомство детей с 
окружающим миром природы и изучение биоразнообразия родного края.
В условиях мегаполиса родители далеко не всегда могут полностью удовлетворить интерес к 
названиям встречающихся ребенку растений, насекомых, птиц и других представителей дикой 
природы, особенностям сезонных явлений. Программа «Путешествие по временам года» 
предоставляет возможность получить первоначальные представления об экологической культу |эе, 
поддержать и развить интерес дошкольника к миру природы, проследить сезонные изменения и 
понять основные естественные закономерности, а так же помочь освоить основные правила 
бережного отношения к животным и растениям.
Благодаря возможностям нашего центра, все занятия предполагают непосредственный контак г с 
изучаемыми природными объектами, что реализуется на экскурсиях в учебную оранжерею, 
зоопарк, дендрарий ЭБЦ “Крестовский остров” и на территорию Примо]хкого парка Победы.

Уровень освоения программы: общекультурный.
Объём и срок реализации дополнительной общеобразовательной программы:
программа реализуется в течение 8 дней. Объём - 24 часа.

Цель программы:
формирование основ экологической культуры (правильного отношения ребенка к 
объектам живой и неживой природы) на основе изучения сезонных явлений.

Задачи.
Обучающие:

• Освоение учащимися первоначальных знаний о предметах и явлениях природы, о 
растительном и животном мире.

• Изучение правил поведения в природе, существующих в ней взаимосвязях.
• Освоение учащимися знаний о сезонных явлениях в жизни растений и животных.

Развивающие:
• Развитие эстетического восприятия живой природы.
• Развитие коммуникативных способностей.

Воспитательные:
• Воспитание самостоятельности и желания трудиться, доводить начатое дело до 

конца.
• Воспитание любви к родной природе, бережного отношения ко всему живому.



Организационно-педагогические условия реализации программы;
Язык реализации программы: русский.
Форма обучения: очная 
Условия набора на обучение
На обучение принимаются дети 5-6 лет. Специальных знаний и умений требуется. 
Количество обучающихся в группе - 12 человек.
Формы организации и проведения занятий: аудиторные и внеаудиторные. Занятия 
проводятся в течение 8 дней, продолжительность одного занятия - 3 академических часа 
(1 час - 25 мин).

Предполагаются следующие формы проведения занятий:

Беседа с игровыми элементами, с использованием сенсорных материалов. 
Практические, лабораторные занятия с коллекциями живых растений.
Творческие практические занятия.
Игровые занятия (Викторина, игра по станциям);
Экскурсии в учебную оранжерею и дендрарий, учебный зоопарк ЭБП 
“Крестовский остров», в Приморский парк Победы.

Форма организации деятельности учащихся иа занятии:
• фронтальные (знакомство с теоретическим материалом, работа с презентациями
• групповые (проведение командных игр);
• индивидуально-групповые (выполнение развивающих заданий, проведение 

наблюдений за живыми объектами, знакомство с коллекциями, творческая 
лаборатория);

• коллективные (игровые ситуации, творческие коллективные проекты).

Необходимое материально техническое обеспечение программы:
Учебная оранжерея и учебный зоопарк ЭБЦ. Для аудиторных занятий используегся 
компьютер с больщим монитором, проектор, экран, принтер, ламинатор, методические и 
дидактические материалы согласно УМК.

Планируемые результаты:
Предметные:

•Учащиеся освоили первоначальные знания о предметах и явлениях природы, растительном 
и животном мире

•Учащиеся изучили правила поведения в природе, существующие в ней взаимосвязи. 
•Учащиеся освоили знания о сезонных явлениях в жизни растений и животных.

Метапредметн ые:
•Учащиеся развили эстетическое восприятие природных явлений.
•Учащиеся развили такую компетенцию как коммуникативность.

Личностные:
• В учащихся воспитана самостоятельность и желание трудиться, доводить начатое дело до

конца.
• В учащихся воспитана любовь к родной природе, бережное отнощение ко всему живому



Учебный план

№
п/
п

Тема Количество часов Формы
контроляВсего Теоретиче

ских
Практическ

их
1 Вводное занятие л 1 2 Беседа
2 Приметы сезона о 1 2 Устный опрос
о Весна. Сезонные

изменения в жизни
растений и животных.

о 1 2 Викторина

4
Лето. Сезонные

изменения в жизни 
растений и животных.

о
J 1 2

Викторина

5
Осень. Сезонные

изменения в жизни 
растений и животных.

о 1 2
Викторина

6 Зима. Сезонные
изменения в жизни

растений и животных.

'■> 1 2 Викторина

7 На шести
континентах.

л 1 2 Игра- квест

8 Контрольное и 
итоговое занятие 1 2

Индивид) альная 
оценка

выполнения
заданий на 

игровых станциях
Итого 24 8 16
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